ALTERNATIVNI MEDICINA A PRAKTICTI LEKARI
V DOBE KOVIDOVE - 2021
VYSLEDKY

Vizend pani doktorko, vdZeny pane doktore,

Dékujeme velice za Vasi spolupraci na tomto dotaznikovém Setieni, které jsme
predkladali béhem vyrocni konference SVL V zari 2021. Velice si vazime vsech, kdo si nasli par
minut na zodpovézeni otdzek, tkajicich se alternativni/nekonvencni mediciny v prdci
praktického [ékare. Celkovy soubor je mensi, nez jsme cekali (N=128 0s0b), a proto je nutné
vSechny vysledky brat s maximalni opatrnosti, nebot neni zajisténa reprezentativnost naseho
malého souboru viici populaci vSeobecnych lékaru. I tak ale vysledky prindseji informaci, ktera
muizZe byt cennd, byt se jedna o téma nyni neprilis rezonujict.

V tuto chvili poskytujeme aktudlni vysledky (v procentech zaokrouhlenyck na jedno
desetinné cislo) a uvidime, zda bude viibec mozné ze statistického hlediska provést srovnani
sdaty zr. 2001 a 2012. V dopoctech do 100 % nékdy chybi mdlo cetné odpovédi typu nevim, ¢i
neodpovédél/a. Data byla zpracovdna v programu Excel. Pokud budete citovat z téchto dat,
prosim, uvadeéjte ndasledujici:

Kriizovda, E., Byma, S.: Alternativni medicina a prakticti lékari v dobé kovidové, Setieni
CESMEZ a SVL, 2021.

Zistavame s pozdravem a diky,
Doc. PhDr. Eva KiiZovad, PhD.
CESMEZ, z.s.

doc. MUDr. Svatopluk Byma, CSc.
predseda SVL

1. VyuZzil/a jste Vy sam/sama nékdy v Zivoté néktery z nasledujicich postupu, kdyz
jste mél/a zdravotni potiZe? Pokud ano, oznacte kiizkem (vice odpovédi je moznych).

akupunktura 28,9 | e navstivil/a jsem lé¢itele 11,0
systematicka bylinna kira 28,1 | ¢ koupil/a jsem si homeopat. 1éky 32,8
specialni 1é¢ebna dieta 5,5 | e navstivil/a jsem 1ékaie- homeopata 9,4

(ne redukéni)

tradi¢ni ¢inska medicina 10,9

3. Uvazujete o rozsirovani vzdélani o nekonvencni mediciné? rozhodné ano 7.9
spiSe ano 24,4
spise ne 46,5
rozhodné ne 20,5
ANO| NE
4. Setkal/a jste se ve své ordinaci v poslednim mésici s pacientem, 80,5 | 19,5
o kterém vite, Ze se 1é¢i i nekonven¢énim zptisobem?
5. Pokud ano, hovofil/a jste s nim o této 16¢b&? 69,9 | 30,1
6. Zadal Vs v poslednim roce néktery z Vasich pacienttl o V43 nazor 81,3 | 18,8
ohledné¢ nekonvenéni 1é¢by?
7. Doporucil/a jste nékterému ze svych pacientii néktery z nekonvenénich 30,7 | 69,3
smérd, aniz by Vas o to zadal?
8. Zadal Vés v dob& kovidové Vami registrovany pacient o radu ohledné 39,1 | 60,9
uziti nekonvenéni mediciny nebo nekonvenéni 1é¢bu v souvislosti s kovidem
19?
ANO | NE
9. Pouzivate ve své soucasné praxi homeopatické 1éky? 136 1864
10. Pouzil/a jste homeopatické 1éky pti léceni pacientti pozitivnich na kovid 19 i 2
(jako terapii kovidu 19)?
o1 c s P cor o, 8,7 (91,3
11. Pouzil/a jste homeopatické 1éky pti zvladani vedlejSich efektti ockovani
proti kovidu 19 nebo pro jejich prevenci?
12. Pouzil/a jste akupunkturu v souvislosti s kovidem 19 na zadost pacienta? by e
13. Pouzil/a jste jinou nekonvenéni metodu v souvislosti s kovidem 19 na 32 |98
zadost pacienta?

2. Navstévoval/a jste nebo nav§tévujete systematicky kurs k nékterému

z uvedenych sméra?

akupunktura 10,2 | homeopatie 11,7
naturalni medicina 3,1 tradi¢ni ¢inska medicina 55
bylinna 1é¢ba 2,3

14. Jaky je Vas postoj k uvedenym metodam
podle toho, zda byste ji nékterym svym pacientiim

Doporuéilla| Toleroval/a

Rozmlouval/a

akupunktura 51,2 449 3,9
bylinna kira 45,6 48,0 5,6
specialni 1é¢ebna dieta 28,7 52,5 18,0
1ékaf-homeopat 16,1 65,3 18,6
volné prodejné homeopatické 1éky 8,1 63,7 28,2
1é¢itel 5,0 35,8 59,2




ANO NE
15. Méli by prakticti 1ékaii dobte znat akupunkturu a homeopatii, 38,7 55,7
i kdyz je sami neprovozuji?
16. Provozujete Vy sam/sama ve své ordinaci akupunkturu pro své pacienty? 55 945
17. Provozujete Vy sam/sama homeopatii nebo akupunkturu neformalné — 197 803
pro sebe, piatele a znamé? ' !
18. Souhlasite s ndzorem, Ze u¢inek homeopatie je pouze psychosocialni, 651 302
placebo efekt? ' '
19. Souhlasite s nazorem, ze u¢inek akupunktury je pouze psychosocialni, 126 827
placebo efekt? ' !
20. M¢la by byt akupunktura hrazena z vetejného | Ano, vzdy 1,6
zdravotniho pojisténi ?
Ano, v nékterych indikacich 48,4
Ano, pouze jako posledni moznost | 7,9
Ne 40,5
21. Me¢la by byt homeopatie hrazena z vefejného | Ano, vzdy 0,8
zdravotniho pojisténi?
Ano, v nékterych indikacich 21,4
Ano, pouze jako posledni moznost | 9,5
Ne 67,5
22. Souhlasite s nazorem, Ze ¢innost 1éCiteld ma | Rozhodné ano 12,6
byt zakdzana zdkonem??
Spise ano 25,6
Spise ne 35,4
Rozhodné ne 11,8
Nevim 15,0
ANO NE
23. Setkal/a jste se Vy osobné s pacientem, jehoz zdravi bylo vazné 378 | 614
poskozeno v disledku nekonvenéni 1éCby?
24. Setkal/a jste se Vy osobné s pacientem, jehoz zdravi bylo vazné 44,4 | 54,8
poskozeno v disledku védecké 1éCby?

Sociodemograficka charakteristika N=128

25. muz 29,4%

26. Vék

do29let 7,1%
30-44 let 33,1 %
45-59 let 33,9 %

Zena 70,6%

60 + 26,0 %
27. PovaZujete sam/sama Rozhodng ano 31,3
sebe za vériciho ¢lovéka?
Spise ano 29,7
SpiSe ne 24,2
Rozhodné ne 14,1

28. Pisobite jako PLPD PLDD Nepracuji jako PL
96,9 % 0,8% 24 %
| 29. Mate praxi : v Praze 20,3
Ve mésté nad 100 tis. 11,7
Ve mésté do 100 tis. 22,7
V obci/ mésté do 20 tis. 27,3
V obci do 5 tis. ob. 17,2

Dékujeme za pozitivni reakce Kk organizaci tohoto vyzkumu

a dalsi doplnujici komentare.




