
Vážená paní doktorko, vážený pane doktore, 

Děkujeme velice za Vaši spolupráci na tomto dotazníkovém šetření, které jsme 

předkládali během výroční konference SVL v září 2021. Velice si vážíme všech, kdo si našli pár 

minut na zodpovězení otázek, týkajících se alternativní/nekonvenční medicíny v práci 

praktického lékaře. Celkový soubor je menší, než jsme čekali (N=128 osob), a proto je nutné 

všechny výsledky brát s maximální opatrností, neboť není zajištěna reprezentativnost našeho 

malého souboru vůči populaci všeobecných lékařů. I tak ale výsledky přinášejí informaci, která 

může být cenná, byť se jedná o téma nyní nepříliš rezonující.  

V tuto chvíli poskytujeme aktuální výsledky (v procentech zaokrouhlených na jedno 

desetinné číslo)  a uvidíme, zda bude vůbec možné ze statistického hlediska provést srovnání 

s daty z r.  2001 a 2012. V dopočtech do 100 % někdy chybí málo četné odpovědi typu nevím, či 

neodpověděl/a. Data byla zpracována v programu Excel. Pokud budete citovat z těchto dat, 

prosím, uvádějte následující: 

Křížová, E.,  Býma, S.: Alternativní medicína a praktičtí lékaři v době kovidové, šetření 

CESMEZ a SVL, 2021. 

Zůstáváme s pozdravem a díky, 

Doc. PhDr. Eva Křížová, PhD.                           doc. MUDr. Svatopluk Býma, CSc. 

CESMEZ, z.s.                                                                  předseda SVL 

1. Využil/a jste Vy sám/sama někdy v životě některý z následujících postupů, když 

jste měl/a zdravotní potíže? Pokud ano, označte křížkem (více odpovědí je možných). 

 akupunktura  28,9  navštívil/a jsem léčitele 11,0 

 systematická bylinná kúra  28,1  koupil/a jsem si homeopat. léky 32,8 

 speciální léčebná dieta        

(ne redukční) 

5,5  navštívil/a jsem lékaře- homeopata 9,4 

 tradiční čínská medicína 10,9   

 

2. Navštěvoval/a jste  nebo navštěvujete  systematický  kurs k některému 

z uvedených směrů?  

akupunktura 10,2 homeopatie 11,7 

naturální medicína  3,1 tradiční čínská medicína 5,5 

bylinná léčba  2,3   
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3. Uvažujete o rozšiřování vzdělání o nekonvenční medicíně? rozhodně ano  7,9 

 spíše ano  24,4 

spíše ne  46,5 

rozhodně ne  20,5 

 

 
ANO NE 

4. Setkal/a jste se ve své ordinaci v posledním měsíci s pacientem,   

o kterém víte,  že se léčí i nekonvenčním způsobem? 
80,5 19,5 

5. Pokud ano, hovořil/a jste s ním o této léčbě? 69,9 30,1 
6. Žádal Vás v posledním roce některý z Vašich pacientů o Váš názor  

ohledně  nekonvenční léčby? 
81,3 18,8 

7. Doporučil/a jste některému ze svých pacientů některý z nekonvenčních  

směrů,  aniž by Vás o to žádal? 
30,7 69,3 

8. Žádal Vás v době kovidové Vámi registrovaný pacient o radu ohledně  

užití nekonvenční medicíny nebo nekonvenční léčbu v souvislosti s kovidem 

19? 

39,1 60,9 

14. Jaký je Váš postoj k uvedeným metodám  

podle  toho, zda byste ji některým  svým pacientům  Doporučil/a Toleroval/a Rozmlouval/a 

akupunktura 51,2 44,9 3,9 

bylinná kúra 45,6 48,0 5,6 

speciální léčebná dieta 28,7 52,5 18,0 

lékař-homeopat 16,1 65,3 18,6 

volně prodejné homeopatické léky 8,1 63,7 28,2 

léčitel 5,0 35,8 59,2 

 ANO NE 

9. Používáte ve své současné praxi homeopatické léky?  
13,6 86,4 

10. Použil/a jste homeopatické léky při léčení pacientů pozitivních na kovid 19 

(jako terapii kovidu 19)? 

4,7 95,1 

11. Použil/a jste homeopatické léky při zvládání vedlejších efektů očkování 

proti  kovidu 19 nebo pro jejich prevenci? 

8,7 91,3 

12. Použil/a jste akupunkturu v souvislosti s kovidem 19 na žádost pacienta? 
0,8 99,2 

13. Použil/a jste jinou nekonvenční metodu v souvislosti s kovidem 19 na 

žádost pacienta?  

3,2 96,8 



 
20. Měla by být akupunktura hrazena z veřejného 

zdravotního pojištění ? 
Ano, vždy                 1,6 

 Ano, v některých indikacích           48,4 
 Ano, pouze jako poslední  možnost   7,9 
 

 
Ne                                                  40,5 

 

21. Měla by být homeopatie hrazena  z veřejného 

zdravotního pojištění? 
Ano, vždy              0,8 

 Ano, v některých indikacích    21,4 
 Ano, pouze jako poslední  možnost  9,5 

 Ne                67,5 
 

22. Souhlasíte s názorem, že činnost léčitelů má 

být zakázána zákonem?? 
Rozhodně ano   12,6 

 Spíše ano          25,6 

 Spíše ne  35,4 

 Rozhodně ne                11,8 

 Nevím 15,0 

 

 ANO NE 

23. Setkal/a jste se Vy osobně s pacientem, jehož zdraví bylo vážně 

poškozeno v důsledku nekonvenční léčby? 

37,8 61,4 

24. Setkal/a jste se Vy osobně s pacientem, jehož zdraví bylo vážně 

poškozeno v důsledku vědecké léčby? 

44,4 54,8 

Sociodemografická charakteristika  N=128 

 
 

27. Považujete sám/sama   

sebe za věřícího člověka? 

Rozhodně ano 

 

31,3 

 Spíše ano      29,7 

 Spíše ne      24,2 

 Rozhodně ne    14,1 

 

28. Působíte jako 

 

PLPD  

96,9 % 

      

PLDD  

0,8 % 

     

Nepracuji jako PL   

2,4 % 
 

29. Máte praxi : v Praze 20,3 

 Ve městě nad 100 tis. 11,7 

Ve městě  do 100 tis. 22,7 

V obci/ městě do 20 tis. 27,3 

V obci do 5 tis. ob. 17,2 

 

Děkujeme za pozitivní reakce k organizaci tohoto výzkumu 

a další doplňující komentáře.  
 

 

 ANO NE 

15. Měli by praktičtí lékaři dobře znát akupunkturu a homeopatii,  

i když je sami neprovozují? 

38,7 55,7 

16. Provozujete Vy sám/sama ve své ordinaci akupunkturu pro své pacienty? 
5,5 94,5 

17. Provozujete Vy sám/sama homeopatii nebo akupunkturu  neformálně – 

pro sebe, přátele a známé? 
19,7 80,3 

18. Souhlasíte s názorem, že účinek homeopatie je pouze psychosociální, 

placebo efekt? 
65,1 30,2 

19. Souhlasíte s názorem, že účinek akupunktury je pouze psychosociální, 

placebo efekt? 
12,6 82,7 

25.                       muž  29,4%                     žena 70,6%    

 

26. Věk 

 

do 29 let   7,1 % 

30-44 let  33,1 % 

45-59 let  33,9 % 

60 +        26,0 % 

   

 

 


