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Strategický rámec rozvoje péče o zdraví v České republice do roku 2030: analytická studie pro regiony ČR

86
3

03
9

88
8

72
5

90
2

17
1

91
7

71
0

93
8

59
4

95
7

36
3

98
0

75
2

99
9

34
4

1
01

5
23

2

1
04

0
65

4

1
03

7
52

8

1
06

8
08

1

1
08

7
93

4

58
3

32
4

61
8

68
5

64
0

92
7

66
1

05
1

68
4

50
8

70
6

14
9

72
8

40
5

74
4

44
7

75
9

56
8

77
9

77
5

79
2

10
6

81
3

64
5

84
1

80
9

0

200 000

400 000

600 000

800 000

1 000 000

1 200 000

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Po
če

t o
so

b

DM – celkový počet osob DM – antidiabetická léčba (ATC skupina A10)

Podíl léčených 67,6 % 69,6 % 71,0 % 72,0 % 72,9 % 73,8 % 74,3 % 74,5 % 74,8 % 74,9 % 76,3 % 76,2 % 77,4 %
Celkový počet diabetiků zahrnuje všechny osoby, které na základě vykázaných dat splnily definiční kritérium pro DM.
Za léčené diabetiky považujeme pacienty, kteří mají v daném roce záznam o léčbě inzulínem a/nebo perorálními antidiabetiky (léčiva z ATC skupiny
A10A a/nebo A10B). Osoby, u kterých není dostupný žádný záznam o antidiabetické léčbě, mohou být léčeny pouze dietou a/nebo se jedná o prediabetes.

POČET PACIENTŮ S DIABETES MELLITUS (DM) V ČESKÉ POPULACI
Zdroj dat: NRHZS 2010–2022; osoby se záznamem potvrzujícím DM v jednotlivých letech 2010–2022



Při každé dispenzární kontrole 

á 3.měsíce provést  VŽDY:

Glykémie (lačná či postp.)  každá kontrola

Krevní tlak a puls každá kontrola

Hmotnost ev.BMI každá kontrola

Inspekce a vyšetření DK každá kontrola



Vyšetření při dispenzární prohlídce:

 HbA1c á 3 měsíce do kompenzace 
(do 53 mmol/mol u většiny pacientů s DM2T)

 Při dosažení cílových hodnot HbA1c
provádíme monitoring  á 6.měsíců

 CAVE geriatrických, rizikových
a pacientů léčených déle jak 
15.let (HbA1c jsou volnější….

60, 70 mmol/mol) 

MUDr. Igor Karen



Laboratorní vyšetření - 1x ročně

 Urea, kreatinin, jaterní testy (AST, ALT, GMT), 

 Na,K,Cl, kyselina močová, glykémie, KO.

 Lipidové spektrum (chole,TGC,HDL,LDL)

 eGFR dle CKD-EPI rovnice……1x ročně

 ALE… Vhodné 2× ročně u pacientů při 

hraničních hodnotách eGFR 60 ml/min,

• Zvážit 2× ročně u pacientů nad 65 let věku

 Albuminurie, moč chemicky, 

 Fakultativně TSH a fT4 při suspekci

na thyreopatii

MUDr. Igor Karen



URI TEX – močový analyzátor

Kompletní močová analýza včetně mikroalbuminu a kreatininu.

 Malý, lehký, zcela přenosný

 Barevný dotykový displej

 Jednoduché intuitivní menu v českém jazyce

 Rychlé a přesné výsledky

 Správa výsledků pomocí SW v PC

 Možnost tisku výsledků na externí tiskárně nebo z PC

 81327 – průkaz MIA v moči 

 09123 Analýza moče 

MUDr. Igor Karen



Klinická vyšetření - 1x ročně

 Interní celkové vyšetření

 Orientační neurologické vyšetření

 Palpační vyšetření tepen DKK či 

 Oscilometrické vyšetření DKK se stanovením ABI

 Oční vyšetření (sítnice) u specialisty; v budoucnu u GP

 EKG křivka

MUDr. Igor Karen



KÓDY body 2024 + frekvence      celková vykázaná částka 2023 → 2024

 01201 (491) (4x) 2.392 Kč → 2708 Kč
 09532 (10) (4x) 56 Kč → 56 Kč
 01441 (23) (4x) 112 Kč → 122 Kč      
 09127 (170) (1x) 201 Kč → 226 Kč 
 01445  (152) (1x) 217 Kč → 289 Kč
 81327 (72) (1x) 94 Kč → 96 Kč    
 12024 (180) (1x)                                 190 Kč → 239 Kč
 09123 (51) (1x) 60 Kč → 68  Kč 

CELKEM: 2.761 Kč / 3.322 Kč → 3.112 Kč / 3.804 Kč

Fakultativně:  13024 (diab. noha) - 328 bodů x 1,33 = 436 Kč 

KALKULACE PŘÍJMU ORDINACE VPL V ČR ZA 1 PACIENTA S DM
VČETNĚ POUŽITÍ PŘÍSTROJOVÉ TECHNIKY V ORDINACI VPL

https://szv.mzcr.cz/Vykon



Při průměrném počtu cca léčených a dispenzarizovaných 70 pacientů v ordinaci VPL 
v ČR 

 CELKEM:  70 x 3.122,- Kč
 CELKEM: 218.540,- Kč za 1 rok

 CELKEM:    70 x 3.840,- Kč s přístrojovým vybavením
 CELKEM:   268.800,- Kč za 1 rok

+ DIA noha:
Fakultativně: 13024 (diab. noha) = 436 Kč x 70 = 30.520 Kč
3.840 Kč / rok / pacient + DIA NOHA = 70 x 4.276 = 299.320 Kč

KALKULACE PŘÍJMU ORDINACE VPL V ČR ZA PACIENTY S DM2T V 
ROCE 2024



Děkuji všem v sále za pozornost
a přeji mnoho úspěchů v péči o 
naše pacienty s DM

Průběžné informace v DM sekci SVL
Registrujte se zdarma, vyplatí se to !!!
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