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LEKARU OSTRAVA 2026 NOVINKY Z MZd

* MUDr IGOR KAREN

Nameéstek ministra zdravotnictvi

v a: MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Q "4 ESKE REPUBLIKY



IT PORTAL PRORP

« BOHUZEL NEFUNGOVAL od 1.1.2026
« PROJEKT NEMEL PILOTNI VERZI

* PRACUJEME NA SW UPRAVE, TAK ABYCHOM PORTAL
NEMUSELI POUZIVAT

» DO KONCE BREZNA PAPIROVE STAVAJICI VERZE PLATNE
ROZHODNUTIM MINISTRA ZDRAVOTNICTVI

* CHCEME DO KONCE BREZNA 2026 MIT | IMPLEMENTACI V SW
ORDINACI VPL
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DOTACNI PLATBY NA REZIDENTY

* PRIJEMCI BUDOU TEDY CELOU CASTKU DOSTAVAT VE ,
STEJNEM DOBE, V JAKEM JIM DOSUD BYLA VYPLACENA PRVNI

POLOVINA DOTACE.

* PLATBY SE VETSINOU ZACINAJI UVOLNOVAT V BREZNU 2026,
KDYZ SE PRO PLATBY OTEVIRA STATNi POKLADNA.

* PREDPOKLADAME, ZE PROPLACENO (ZA DOTACE PRIDELENE
DO ROKU 2025 VC.) BY MELO BYT DO CERVNA 2026.
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SNIZENE POLOZKY V CENIKU ZA UKONY PRO
POTREBY STATNICH INSTITUCI PRO ROK 2026

« CHYBA VE VYPOCTU UHRAD

* BUDEME JEDNAT S ODDELENIM UHRAD O NAROVNANI CEN
ALESPON NA UROVEN ROKU 2025

 MINISTR INFORMOVAN SPL | MOJi 0OSOBOU
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MAKO ANEB MANUAL KODU PRO VPL
VERZE 2026

* FINALIZUJEME VERZI PRO ROK 2026 BARVA TYRKYSOVA

» BUDE TAM | OBSAH PREVENTIVNiICH PROHLIDEK 50 + A 60 +
VCETNE VYSETRENI NTPROBNP A INTERPRETACNI TABULKA
PRO VYSS| HODNOTY KARDIOMARKERU

« VSE PO DOMLUVE S PROFESOREM MUDR. ALESEM

LINHARTEM DRSC, PREDSTAVITELEM CESKE KARDIOLOGICKE
SPOLECNOSTI
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NT-proBNP

PRAKTICKY POSTUP

PRI INTERPRETACI VYSLEDKU

NT-proBNP V BEZNE PRAXI

A Y RAMCI PREVENTIVNICH
PROHLIDEK

) x]

MIMO RAMEC PREVENTIVNICH PROHLIDEK
PRO VYSLOVENI SUSPEKCE NEBO POTVRZENI
DIAGNGOZY SRDECNIHO SELHANI
NT-proBNP odebirat vidy pii klinickém podezieni
na moZnost srdeéniho selhani nebo jeho dekompenzace.

Interpretace NT-proBNP a indikace k dalimu vygetieni se Fidi
shodnym algeritmem jako u preventivnich vysetfeni.

V RAMCI PREVENTIVNICH PROHLIDEK

VYSETRENI NT-pro BNP SE PROVADI
v ramci preventivnich prohlidek hrazenych vefejnym zdravotnim poji$ténim u osob
s minimalné dvéma rizikovymi faktory srde¢niho selhani v 50 letech a dile
ve dvouletych intervalech, u osob s alespoii jednim rizikovym faktorem srdeéniho
selhani v 60 letech a dale ve dvouletych intervalech.

VYSETRENI NT-pro BNP SE NEPROVADI
u pacienta, ktery je jiZ dispenzarizovan pro srde¢ni selhani nebo je v dispenzarni péci
kardiologa ¢i jiného specialisty, ktery NT-proBNP stanovuje.

RIZIKOVE FAKTORY ALTERNATIVNE LZE ZVAZIT

(pfi absenci lflinického podezfenl' nejsou mimo rdmec preven- o Akumulace dalich rizikovych faktor(

tivnich prohlidek samy o sobé indikaci k odbéru NT-proBNP) aterosklerézy (kombinace dyslipidémie, kOUFeI’]f,

+ Arteridlnf hypertenze elevace biomarkert - Lp(a), hs-CRP, zndmek

+ Diabetes mellitus aterosklerdzy pifi USG vySetfeni karotid, snizeni

+ Oberzita (BMI>30 kg/m?) ABI pod 0,9).

+ Piftomnost chronického onemocnéni ledvin Aterotrombotické komplikace v jinych teritoriich
{albuminurie - abnormalni nalez UACR, nebo (ICHDK, mozkové piithody, aneurysma aorty)
sniZeni eGFR <60 ml/min/1,73m?)

INTERPRETACE A INDIKACE KE SPECIALIZOVANEMU VYSETRENI
DLE VVYSLEDKU NT-proBNP

Interpretace vysledki se fidi dle modifikace odborného stanoviska Evropské kardiologické spolecnosti (ESC) (Bayes-Genis A, et al.
Eur J Heart Faif 2023;25:1891-1898). Dle nasledujiciho diagramu:

ﬁ Vék 50-59 let se 2 rizikovymi faktory
nebo z 60 let s 1 rizikovym faktorem

SYMPTOMY A PRIZNAKY

+ Namahova nebo klidova du3nost
{zejménav nepfitomnosti jiné
zjevné etiologie, jako jsou infek&ni
respiraéni onemocnéni, chronicka
onemocnéni plic &i plicni cirkulace)

+ Ztrata fyzické wkonnosti
{zejména, pokud neni vysvétlitelnd
jinymi okolnostmi jako jsou
muskuloskeletalni a neurologicka
onemocnéni, vék, dekondice)

+ Otoky dolnich kon&etin (zejména
symetrické)

+ Klinické znamky kongesce
{poslechovy ndlez méstnani pfi
auskultaci plic, zvyZena napli
krénich Zil, hepatomegalie,
anasarka)

+ Abnormalni ndlezy na EKG
{zejména poruchy rytmu,
repolarizaéni zmény, znamky
hypertrofie levé komory,
ischemické zmény, poruchy vedeni)

+ Jiné vyznamné abnormalni nalezy
pfi auskultaci srdce

|
(&) NT-proBNP
: ]
VWLOUCENO . RN VYSOKE RIZIKO
SEDA ZONA 50-74 let: = 250 pg/ml
(=125 pg/ml) 275 let: 2 500 pg/ml 22500 pg/ml
|
Srdeéni selhani vysoce Srdeéni selhani malo Srdeéni selhani Srdedni selhani vysoce
nepravdépodobné pravdépodobné pravdépodobné pravdépodobné
Kontrola ZvéZit obezitu!* Provedeni ECHOKG Provedeni ECHOKG
rizikowych faktord Kontrola rizikovych do 12 tydnd do 6 tydni

faktord

ECHOKG = transthorakani echokardiografie, intervaly jsou orientacni a fidi se hlavné dostupnosti specializované péde v misté

bydlité nemocného

Nalez vyznamné patologie pri ECHOKG vySetreni je automaticky indikaci k prevzeti péce kardiologem ke stanoveni dalsiho
postupu. Negativni nebo malo zévazné nélezy nevyZzadujici specializovanou péci budou dale dispenzarizovany oSetfujicim VPL.

FAKTORY MODIFIKUJICi HRANICE PRO INTERPRETACI NT-pro BNP

* Dle zvaZeni vySetiujiciho ékare lze interpretaci rozsiFit o posouzenivlivu véku, obezity, renélnich funkei
a pritomnosti fibrilace sini Gpravou hranice:

- eGFR « BMI « Fibrilace nebo flutter sini
+<30ml/min/1,73m*, 1 035% ©30a35kg/m?, L025% - srde¢nf frekvence = 90 tepli/min
- 30-45 ml/min/1,73m?1 0 25% -35-40 kg/m? 4 030% T 050%,

AN il T2 2t A 1B O e AN bka/m2 1 A AN 04 . erdedn( frekvence = 90 tenli/min




ZMENA V PODAVANI ZADOSTI O UDELENI A PRODLOUZENI AKREDITACI
OBORU VPL OD 01.01.2026

Veskeré zadosti o akreditaci se od 1. ledna 2026 podavaji elektronicky prostrednictvim Systému
Administrace (dale jen ,SA") na tomto odkazu: https://sysa.mzd.gov.cz.

Potize s prihlasenim/registraci do SA a jiné technické obtize v SA Ize feSit na infolince 1221 nebo
prostrednictvim e-mailu podpora@ipvz.cz

Na informacénim portalu systemadministrace.cz jsou k dispozici navody a metodické pokyny pro
uzivatele.

Podat Zadost o akreditaci k Ministerstvu zdravotnictvi (MZd) mimo SA (tj. v listinné podobé
prostiednictvim provozovatele poStovnich sluzeb nebo elektronicky do datové schranky) od 1. ledna
2026 lze i nadale v pripadé, prokaze-li zadatel technické problémy, za nichz nebylo mozné podat
zadost prostrednictvim SA v souladu s ustanovenim § 43m zakona ¢. 95/2004 Sb. - Ize dolozit \
napr. screen obrazovky dokladajici nefunkcnost SA.

Pracovnici oddeleni Iékarskych povolani MZd jsou pripraveni s zadateli o akreditaci v oboru
vSeobecné praktické lékarstvi individualné resit pripadné problémy pri podani zadosti o akreditaci ,
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DOKLADANI SPLNENI KRITERII PO UPRAVE VZDELAVACIHO PROGRAMU
OD 01.01.2026 - TYKA SE JIZ AKREDITOVANYCH ZARIZENI

« Podle ustanoveni § 18 odst. 1 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. je akreditované zafizeni povinno dolozit do 30
dnd MZd splnéni kritérii vzdélavaciho programu, pokud MZd zverejni ve Véstniku MZd takovou Upravu
vzdélavaciho programu, ktera meéni kritéria pro akreditovana zarizeni, a to v rozsahu zverejnéné upravy
vzdélavaciho programu.

« Ve Vestniku MZd 21/2025 byla zverejnena uprava vzdelavaciho programu specializacniho oboru vseobecné
praktické |ékarstvi ucinna od 1. ledna 2026. Akreditované zafizeni by mélo byt nové vybaveno nad ramec
stavajiciho minimalniho technického a vécného vybaveni EKG a pfristrojovym vybavenim POCT a dale by jeho
ordina¢ni doba méla byt minimalné 25 hodin tydné rozloZzenych do 5 pracovnich dn.

- Akreditovana zarizeni jsou tak povinna MZd dolozit splnéni kritérii pro udeéleni akreditace po zveFejnénl!
této upravy vzdelavaciho programu, tj. do 30. ledna 2026. ,
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E‘esmé prohlageni

o splnéni kritérii vedélavactho programu
specializaéniho oboru vieobecné praktické lékafstvi

1. Pro privoické ozoby:

J&, oo {dopinit i, jméno a pFjment), jako statutami organ pozkytovatele zdravomich
shazeb ... (doplnit mdzey), (R vy 22 sidlem ... (doplnit adresu),
prohladuji, 22 pracoviitd v mists poskytovani zdravotnich sluzeb ... ............ (doplnir adrecu),

j& vwhaveno nad rdmec minimilniho technického a veécného vvbaveni EKG a pristrojonym
vybavenim POCT a ddle, 2= pracoviitd poskytuje zdravetni slufhy v rozsalm minimalné
13 hodm tydnd rozloZenyeh de 5 pracovnich dmil v szouladu se vedéldvacim programem
specializadniho oboru vieckecné prakticks lékatstvi zvefajnénym ve Veéstnikn Ministerstva
zdravotmictd, édstha 3, Brezen 2018, v znéni dpravy utimné od 1. ledna 2026,

Vo doe

Jmiéng @ podpis starutdrnihe orgdnu

2. Pro fyzickeé ozoby:

J&, ceeieenenen. (dopluit titul, jméno a pFment), jake poskytovatel zdravomich sluzsh,
¢ ooy trvalim pobytem ... (doplkit adrezu), problaiugl, Ze pracoviitd v misté
poskytovdni zdravetnich slufeb
minmalnihe techmickehe a véenehe vybavenl EKG a plistrojonym vybavenim POCT a dile,
Ze pracoviitd poskyvtuje zdravetnl sluzby v rozzabn minimadlng 25 hodin t7dné rezlozenych do

veeeee (doplnit adverw), Jo vybaveno nad ramec

5 pracovnich dad v zouladu se vrzdélivacim programem specializatmiho oboru viechecné
prakticks lékafstvi zvefeniénym ve Vistniku Ministerstva zdravotmictel, 8astka 3, Brazan 2018,

ve znénl Upravy uéinne od 1. ledna 2026,

Jmene a podpiz fizické csoby

= »
CESKE REPUBLIKY

| Dotaznik k Zadosti o udéleni statutu akreditovaného pracovisté pro vlasini
specializovany vvcvik specializaéniho oboru

VSEOBECNE PRAKTICKE LEKARSTVI

Adresa pracovisté
(mista poskytovani zdravotnich
slnzeb)

Vedouci pracoviité

Sernam jednotlivich Skoliteli,
dosaZené nejvyisi vzdélani v oboru
(atestace); pracovni uvazek n
daného poskytovatele zdravetmich
sluzeb a roky praxe v daném oboru
od ziskani specializovane
zpisobilosti v Ceske republice

Titul, jmeéno, prijmeni

Odbomost
(atestace)

Pracovni
Ovazek

Roky
praxe

W pripadg, 2z Skolitel ma pracovni
uvazek nizsi nez 1,0, uvedte
lekare, ktefl v dobé nepritomnosti
skolitele budou vykonavat odborny
dohled v souladu se zakonem

& 95/2004 Sh.

Titul, jméno. prijmeni

Odbomost
(atestace)

Pracovni
Ovazek

Roky
praxe

Pracoviité je vybaveno nad rimec minimalniho technického a vEcného vybavend:

EKG

ANO/NE

Ptistrojoveé vybaveni POCT

ANO/NE

Potet registrovanych pacienti
(ozob) v ambulanci:

Potet navetév v domacnostech
za rok zpétné:

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Pracovisté poskytuje zdravotni peci
5 dni v tydnu v rozsahn minimalné
23 hodin tydné.




DOKLADANI SPLNENI KRITERII PO UPRAVE VZDELAVACIHO PROGRAMU
OD 01.01.2026 - TYKA SE JIZ AKREDITOVANYCH ZARIZENI

- DO BUDOUCNA SE PREDPOKLADA DOKLADANI SPLNENIi KRITERIi PO UPRAVE VZDELAVACIHO
PROGRAMU PROSTREDNICTVIM SA. TATO FUNKCE BOHUZEL JESTE NENi PLNE FUNKCNI.

« V soucasné dobée tak MZd akceptuje dolozeni splnéni kritérii po uprave vzdelavaciho programu
prostrednictvim datové schranky MZd (ID: pv8aaxd) — do zpravy je nezbytné potvrdit, ze akreditované
zafizeni disponuje technickym a vécnym vybavenim ve formé EKG a pristrojovym vybavenim POCT a
soucasné ze poskytuje zdravotni sluzby v rozsahu minimalné 25 hodin tydné rozlozenych do 5 pracovnich
dnu. Pro usnadnéni identifikace podani v MZd prosime o oznaceni zpravy tak, aby bylo ziejmé, ze se tyka
specializacniho vzdélavani v oboru vSeobecné praktické lékarstvi (VPL); lze rovnéz vyuzit formular
prohlaseni o splnéni kritérii po uprave vzdeélavaciho programu

« BIlizsi informace, vCetné formulare prohlaseni o splnéni kritérii po upravé vzdélavaciho programu, json.\
zverejnény na webovych strankach MZd: https:/mzd.gov.cz/informace-k-uprave-vzdelavaciho-programu-
specializacniho-oboru-vseobecne-prakticke-lekarstvi-zverejnene-ve-vestniku-mzd-castka-21-prosinec-

2025/ ,
Nové byla tato informace pridana rovnéz do sekce véda a Iékarska povolani - akreditace

o’
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DOKLADANI SPLNENI KRITERII PO UPRAVE VZDELAVACIHO PROGRAMU
OD 01.01.2026 - TYKA SE JIZ AKREDITOVANYCH ZARIZENI

« V soucasné dobe MZd akceptuje dolozeni max. do 30.01.2026 splneni kritérii po uprave vzdelavaciho
programu prostrednictvim datové schranky MZd (ID: pv8aaxd).

« Ktomu lze vyuzit:

a) formular prohlaseni o splnéni kritérii po Upravé vzdéldvaciho programu, ke stazeni zde:
https://mzd.gov.cz/informace-k-uprave-vzdelavaciho-programu-specializacniho-oboru-vseobecne-prakticke-
lekarstvi-zverejnene-ve-vestniku-mzd-castka-21-prosinec-2025

b) formulaf dotazniku k zadosti o udéleni statutu akreditovaného pracovisté
pro vlastni specializovany vycvik specializacniho oboru, ke stazeni zde: Formulare pro doplnéni k
zadostem o akreditaci podanych do 31.12.2025 — Ministerstvo zdravotnictvi.

A MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Q v CESKE REPUBLIKY
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Co se stalo?

Prehled vypadku pri podavani zadosti o akreditace v ramci VPL a jeho reSeni

19. 1. 2026 | 23:00 20.1. 2026 | 17:00

Vypadek systému Oprava dokoncena

Po nasazeni noveé verze SA doslo k Problém byl identifikovan a opraven.
vypadku moznosti podavat zadosti o Systém je opét plné funkeni.

akreditaci pro VPL.

a Aktualni stav: Systém pri vytvareni zadosti o akreditace funguje

Zadosti o akreditaci Ize nyni podavat prechodnym postupem dle pokynu.

IPVZ | Systém Administrace



https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/vseobecne-prakticke-lekarstvi/podani-zadosti-o-akreditaci

Jak podat zadost nyni v SA
Platny postup v Systému Administrace pro pfechodné obdobi od 12. do 21. ledna 2026.

ry w

Postup podani zadosti: Kde najdete manualy:

Prihlaste se do Systému Administrace

www.systemadministrace.cz/navody

B Piimo v systému pfi zadavani

Pripravte soubor se zadosti dle manualu .
il Stranky katedry VPL na webu IPVZ

Nahrajte soubor do systému a odeslete. Potfebujete rychlou — odbornou pomoc pfi praci
v Systému Administrace?

podpora@ipvz.cz

IPVZ | Systém Administrace


http://www.systemadministrace.cz/navody

Co se zmeni od 22. 1. 2026

Nova verze modulu akreditaci s plnou digitalizaci

OD 22. 1. 2026
100% digitalizované podani zadosti

Formular bude mozné kompletné digitalné vyplnit a podat pfimo v Systému Administrace.

> 14 —

Online formular Okamzité podani Novy manual

Vyplnéni Zadosti pfimo v Aktualizovany navod k dispozici na

prohlizeCi — zadné PDF Szl (sl G1e stejnych mistech (vCetné katedry)

Helpdesk Systému Administrace

o i e podpora@ipvz.cz
Pro jakékoliv dotazy ze strany praktickych Iékaru.

IPVZ | Systém Administrace



Déekuji vSsem za pozornost
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